Bermer Liners

*i*

HEARTBREAK CENTURY
32 Count, 4 Wall, Beginner, 1 Restart, 0 Tag
Choreographie: Marlis Wolter
Musik: Heartbreak Century von Sunrise Avenue

Der Tanz beginnt auf ,Movie“ nach dem Einsatz des Gesangs

WALK 2, SHUFFLE FORWARD, ROCK FORWARD, SHUFFLE BACK

1-2 2 Schritte nach vorn (R - L)

3&4 RF Schritt nach vorn, LF an RF heransetzen, RF Schritt nach vorn
5-6 LF Schritt nach vorn, Gewicht zurlick auf RF

7&8 LF Schritt nach hinten, RF an LF heransetzen, LF Schritt nach hinten

BACK 2, COASTER CROSS, SIDE TOUCH (L-R)

1-2 2 Schritte nach hinten (R - L)

3&4 RF Schritt nach hinten, LF an RF heransetzen, RF Uber LF kreuzen
5-6 LF Schritt nach links, RF an LF auftippen

7-8 RF Schritt nach rechts, LF an RF auftippen

ROCK ACROSS, CHASSE L, ROCK ACROSS, CHASSE R TURNING 1/4 RIGHT

1-2 LF Uber RF kreuzen, Gewicht zurtick auf RF

3&4  LF Schritt nach links, RF an LF heransetzen, LF Schritt nach links

5-6 RF Uber LF kreuzen, Gewicht zurtick auf LF

7&8 RF Schritt nach rechts, LF an RF heransetzen, 14 Rechtsdrehung, RF Schritt nach vorn (3 Uhr)

Restart: in der 7. Runde '&: LF an RF heransetzen und von vorn beginnen

STEP, PIVOT 12 R, WALK 2 (172 TURN R, 12 TURN R), ROCK FORWARD, COASTER STEP
1-2 LF Schritt nach vorn, 12 Rechtsdrehung auf bd Ballen, Gewicht am Ende rechts (9 Uhr)
3-4 2 Schritte nach vorn (L - R)

5-6 LF Schritt nach vorn, Gewicht zurlick auf RF

7&8 LF Schritt nach hinten, RF an LF heransetzen, LF kleinen Schritt nach vorn

Option: FULL TURN
3-4 LF mit 1/2 Rechtsdrehung nach hinten, RF mit 1/2 Rechtsdrehung noch vorn

Wiederholung bis zum Ende



